Trainingsplan - Sommer 2014/2015

Dienstag 01.07
Mittwoch 02.07
Donnerstag 03.07
Freitag 04.07
Samstag 05.07
Sonntag 06.07
Montag 07.07
Dienstag 08.07
Mittwoch 09.07
Donnerstag 10.07
Freitag 11.07
Samstag 12.07
Sonntag 13.07
Montag 14.07
Dienstag 15.07
Mittwoch 16.07
Donnerstag 17.07
Freitag 18.07
Samstag 19.07
Sonntag 20.07
Montag 21.07
Dienstag 22.07
Mittwoch 23.07
Donnerstag 24.07
Freitag 25.07
Samstag 26.07
Sonntag 27.07
Montag 28.07
Dienstag 29.07
Mittwoch 30.07
Donnerstag 31.07

Training 19.15 Uhr
Training 19.15 Uhr
Training 19.15 Uhr
Dorfmeisterschaft

Training 19.15 Uhr
Training 19.15 Uhr
Training 19:15 Uhr

Schlichempokal

Training 19.15 Uhr
Spvgg Aldingen - SVI 19.00 Uhr
Training 10.00 Uhr
Training 19.15 Uhr
Training 19.15 Uhr

Freitag
Samstag
Sonntag
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

01.08
02.08
03.08
04.08
05.08
06.08
07.08
08.08
09.08
10.08
11.08
12.08
13.08
14.08
15.08
16.08
17.08
18.08
19.08
20.08
21.08
22.08
23.08
24.08
25.08
26.08
27.08
28.08
29.08
30.08
31.08

SV Dirbheim - SVI
Traininglager (Extrablatt)

Traininglager (extrablatt)
Training

Training

Training

SVI - VIR Wilflingen
Training

Training

Training

SC Lindenhof Il - SVI
Training

Training

Training

SV Zimmern Il - SVI

Training

SVI - SGM Loch./Maria.

Training

FC Dietingen - SVI

18:30 Uhr

19.15 Uhr

19.15 Uhr

19.15 Uhr

16.00 Uhr

19.15 Uhr

19.15 Uhr

19.15 Uhr

16.00 Uhr
19.15 Uhr

19.15 Uhr

19.15 Uhr

15.00 Uhr

19.15 Uhr
18:00 Uhr

19.15 Uhr

15.00 Uhr

Anderungen vorbehalten!

Bitte bei jeder Trainingseinheit Kickschuhe und Laufschuhe mitnehmen.
Wer nicht kann, bitte bei Joachim telefonisch abmelden: 0176 62 19 37 10

Danke!

Grufd Uwe u. Joachim




